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OD WYDAWCY

Szanowni Państwo,

z przyjemnością przekazuję Państwu kolejne wydanie Magazynu Lokalnego Korony Sądeckiej, 
stanowiące podsumowanie działań Stowarzyszenia LGD „KORONA SĄDECKA” w minionym 
roku – okres pełen wyzwań, ale i znaczących osiągnięć dla naszego obszaru. 

Mam zaszczyt podzielić się z Państwem głównymi przedsięwzięciami, które wspólnie 
z samorządami, organizacjami pozarządowymi oraz mieszkańcami – udało nam się zrealizować.

W mijającym roku kontynuowaliśmy działania związane z wdrażaniem Planu Strategicznego 
dla Wspólnej Polityki Rolnej 2023‑2027 na obszarze naszego działania. Nasza Lokalna Strategia 
Rozwoju (LSR) na lata 2023-2027 została przyjęta i już dziś wyznacza kierunki naszych przedsięwzięć 
w takich obszarach jak: rozwój infrastruktury publicznej i kulturalnej, wsparcie nowych i istniejących 
działalności okołoturystycznych, aktywizacja zawodowa i edukacyjna mieszkańców czy marki 
turystyczne i produkty lokalne. Dzięki temu dysponujemy czytelną wizją i planem działania, co 
pozwala nam być gotowymi na uruchomienie projektów i pozyskiwanie środków.

W minionym roku znacząco wzmocniliśmy działania na rzecz mieszkańców i instytucji z naszego terenu – ogłosiliśmy konkursy naborów 
wniosków w ramach działania 7.6 RLKS „Infrastruktura kultury”, organizowaliśmy szkolenia dla wnioskodawców – m.in. dotyczące 
przygotowania wniosku i analizy finansowej w ramach działania 7.6, uczestniczyliśmy w wydarzeniach lokalnych, podczas których 
prezentowaliśmy naszą działalność, budując bliższy kontakt z mieszkańcami. 

To działania, które mają na celu nie tylko informowanie i promowanie możliwości wsparcia, ale przede wszystkim angażowanie 
mieszkańców, organizacji i samorządów w aktywne rozwijanie naszego regionu.

Współpraca lokalna jest kluczem – bo to mieszkańcy, organizacje i samorządy znają najlepiej swoje potrzeby. My jako LGD staramy się 
być dla nich wspierającym partnerem.

Choć zrealizowaliśmy wiele, w nadchodzącym roku skupimy się na intensyfikacji wsparcia infrastrukturalnego, wzmacnianiu kapitału 
ludzkiego (szkolenia, animacja społeczna) oraz rozwijaniu współpracy międzysektorowej. Jestem przekonany, że razem możemy osiągnąć 
jeszcze więcej.

Chciałbym wyrazić serdeczne podziękowania członkom Zarządu LGD, Radzie, pracownikom biura, wszystkim partnerom, wnioskodawcom 
i mieszkańcom – za dotychczasowe zaangażowanie, gotowość do działania, zaufanie i wszystkie inicjatywy, które razem udało nam się 
zrealizować. Bez Waszego udziału nasze wspólne cele nie byłyby możliwe.

Z optymizmem patrzę w przyszłość i liczę, że kolejny rok przyniesie nam konkretne efekty, które będą widoczne w każdej gminie, w każdym 
środowisku. 

Życzę jeszcze więcej dobrych przedsięwzięć i satysfakcji z działania na rzecz naszej pięknej sądeckiej ziemi.
Przyjemnej lektury!

Marcin Bulanda – Prezes LGD „KORONA SĄDECKA”
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Drodzy Mieszkańcy Gminy Grybów

Z okazji nadchodzących Świąt Bożego Narodzenia pragniemy 
przekazać Państwu najserdeczniejsze życzenia. Niech ten wyjątkowy 
czas napełni serca spokojem, radością i nadzieją, a chwile spędzone 
w gronie najbliższych, za wstawiennictwem Dzieciątka Jezus, staną 
się źródłem umocnienia i pozwolą z optymizmem pokonywać 
wszelkie trudności. 
Życzymy, aby okazywana innym dobroć i życzliwość owocowała 
obfitością Bożych łask oraz inspirowała do budowania przyszłości 
opartej na wzajemnym szacunku i zrozumieniu.

Jacek Ziębiec
Przewodniczący Rady Gminy Grybów

Jacek Migacz
Wójt Gminy Grybów

Jacek Migacz – Wójt Gminy Grybów

Marta Słaby
Wójt Gminy Łabowa

Marta Słaby – Wójt Gminy Łabowa

Z okazji nadchodzących Świąt Bożego Narodzenia pragnę złożyć  
Wam najserdeczniejsze życzenia. Niech ten szczególny czas napełni 
Wasze serca radością, spokojem oraz ciepłem rodzinnego ogniska. 

Życzę, by wśród świątecznych chwil towarzyszyła Wam miłość,  
nadzieja i wzajemne wsparcie.

Niech Nowy Rok przyniesie Wam zdrowie, sukcesy i spełnienie marzeń.
Wesołych Świąt i szczęśliwego Nowego Roku!

Święta Bożego Narodzenia to wyjątkowy czas – pełen światła, życzliwości i chwil,
które pozwalają nam zwolnić i spojrzeć na siebie nawzajem.

Z tej okazji W imieniu Samorządu Miasta Grybów oraz swoim własnym, 
z okazji Świąt Bożego Narodzenia oraz nadchodzącego Nowego 2026 Roku, 

składam życzenia płynące prosto z serca.
Życzę więc, aby tegoroczne Święta przyniosły dużo spokoju, wzruszeń i rodzinnego ciepła.

Niech w naszych domach rozgości się serdeczność, a wspólne rozmowy, śmiech 
i obecność najbliższych dodadzą otuchy i nadziei na nadchodzący rok.

Niech noworoczne dni będą pełne zdrowia, nowych sił i inspiracji.
Życzę, aby to był czas spełnionych planów, dobrych decyzji 

i małych codziennych radości, które dają największą satysfakcję.
Wesołych, ciepłych, rodzinnych i pięknych Świąt Bożego Narodzenia

oraz szczęśliwego, pogodnego Nowego 2026 Roku!

Paweł Fyda
Burmistrz Miasta Grybów

Paweł Fyda
Burmistrz Miasta Grybów
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Szanowni Mieszkańcy Gminy Chełmiec,  
Czytelnicy Magazynu LGD Korona Sądecka, 

Niech czas Świąt Bożego Narodzenia wypełnia was pokojem 
i radością chwil spędzonych z najbliższymi, a nadchodzący rok 2026 
obfituje w inspirujące wyzwania, będące dla Was źródłem satysfakcji 
i spełnienia. Dziękuję za Waszą obecność, zainteresowanie i czas 
spędzony w mijającym 2025 r. Życzę Wam wszystkiego co najlepsze.

Stanisław Kuzak

Wójt Gminy Chełmiec

Stanisław Kuzak
Wójt Gminy Chełmiec

Wzgardzony, okryty chwałą,
Śmiertelny Król nad wiekami!

A Słowo Ciałem się stało
I mieszkało między nami.

(F. Karpiński)

Z okazji Świąt Bożego Narodzenia pragnę życzyć Państwu pokoju, rodzinnego ciepła 
i nadziei, która rozświetla codzienność. Niech ten wyjątkowy czas stanie się chwilą 

wytchnienia od zgiełku dnia powszedniego, przynosząc spokój, radość oraz przestrzeń 
na to, co naprawdę ważne.

W tym szczególnym czasie życzę, aby narodzony Jezus obdarzał Państwa światłem, 
które prowadzi przez trudności, umacnia w chwilach zwątpienia i dodaje otuchy, 

gdy droga staje się wymagająca. Niech Jego obecność będzie niewyczerpanym 
źródłem pokoju, dobra i harmonii, a spotkania przy świątecznym stole niech wypełni 

serdeczność, wzajemne zrozumienie i bliskość tych, którzy są dla Państwa najważniejsi.
Zdrowych, spokojnych i radosnych Świąt Bożego Narodzenia 

życzy

Andrzej Stanek
Wójt Gminy Kamionka Wielka

Andrzej Stanek
Wójt Gminy Kamionka Wielka

Szanowni Mieszkańcy Gminy Nawojowa i Gmin partnerskich tworzących  
Lokalną Grupę Działania „Korona Sądecka”,

Z okazji nadchodzących Świąt Bożego Narodzenia pragnę przekazać Państwu najserdeczniejsze  
życzenia pełne pokoju, rodzinnego ciepła i radości. Niech ten wyjątkowy czas będzie  

momentem wytchnienia, refleksji oraz wzajemnej życzliwości.
Święta to także czas wdzięczności, dlatego dziękuję wszystkim mieszkańcom Gminy Nawojowa  
oraz mieszkańcom Gmin partnerskich współpracującym z LGD Korona Sądecka za aktywność, 

zaangażowanie i troskę o rozwój naszej lokalnej wspólnoty. Dzięki Państwa inicjatywom Gmina Nawojowa 
staje się miejscem jeszcze bardziej przyjaznym, dynamicznym i otwartym na nowe możliwości.

Niech Nowy Rok przyniesie Państwu zdrowie, pomyślność oraz odwagę  
do podejmowania nowych wyzwań. Życzę, aby 2026 rok obfitował w dobre pomysły,  

szczęśliwe chwile oraz sukcesy, które będziemy mogli wspólnie świętować.
Z najlepszymi życzeniami

dr inż. Stanisław Kiełbasa
Wójt Gminy Nawojowa

dr inż. Stanisław Kiełbasa
Wójt Gminy Nawojowa
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NOWA SIEDZIBA LGD „KORONA SĄDECKA”
W LGD „KORONA SĄDECKA” 

wierzymy, że rozwój lokalny zaczyna się 
od mądrych decyzji i odpowiedzialnego 
korzystania z zasobów, które już 
posiadamy. Dlatego z dumą podkreślamy 
nasz wkład w nadanie nowego życia 
budynkowi po dawnym ośrodku 
zdrowia w Nawojowej – miejscu, które 
dzięki naszej inicjatywie i partnerskiej 
współpracy z Gminą Nawojowa, znów 
służy mieszkańcom.

Przez kilka miesięcy budynek 
stał pusty i nie wykorzystywano jego 
potencjału. Dzięki zaangażowaniu LGD 
„KORONA SĄDECKA” oraz sprawnej 
współpracy z władzami gminy, część 
obiektu została zmodernizowana 
i nowocześnie wyposażona, tak 
aby zapewnić komfort pracy oraz 
odpowiednie warunki obsługi 
mieszkańców. Dbamy o to, by nasze 
działania były przeznaczone dla 
wszystkich, dlatego przestrzeń została 
w pełni dostosowana do potrzeb osób 
z niepełnosprawnościami.

Lokal znajduje się w centrum 
miejscowości, w niedalekiej odległości 
od Urzędu Gminy Nawojowa oraz 
w bezpośrednim sąsiedztwie z Gminnym 
Przedszkolem Publicznym w Nawojowej.  
Stąd zrodził się również pomysł 
o utworzeniu żłobka, który byłby 
dopełnieniem oferty dla najmłodszych 
mieszkańców Gminy Nawojowa.

Dla nas jest to przykład 
odpowiedzialnej gospodarki – zamiast 

rozpoczynać kosztowną budowę od 
podstaw, wspólnie postawiliśmy na 
rewitalizację i mądrą modernizację 
istniejącej infrastruktury.

Jak podkreśla prezes LGD Marcin 
Bulanda: Nowa siedziba LGD ‘KORONA 
SĄDECKA’ jest przykładem doskonałej 
współpracy i racjonalnego wykorzystania 
środków publicznych. Dzięki aktywności 
LGD budynek zyskał drugie życie, 
a mieszkańcy – nowe możliwości.

W odnowionym budynku swoje 
miejsce odnajdą także podopieczni 
Stowarzyszenia Nawojowska Grupa 
Wsparcia – organizacji, której misja jest 
nam szczególnie bliska. Stowarzyszenie 

działa na  rzecz dzieci chorych 
i  niepełnosprawnych oraz  ich rodzin 
z  terenu gminy Nawojowa i  sąsiednich 
gmin oraz oferuje wsparcie i  pomoc 
osobom starszym i samotnym.

Rewitalizacja budynku dawnego 
ośrodka zdrowia to dowód, że dzięki 
zaangażowaniu LGD „KORONA 
SĄDECKA” oraz partnerskiej 
współpracy z samorządem można 
tworzyć miejsca, które służą całej 
społeczności. To inwestycja w ludzi, 
w ich przyszłość i jakość życia.

Jesteśmy dumni, że możemy nadawać 
kierunek takim zmianom. Dzięki 
wspólnym działaniom Nawojowa staje 
się jeszcze lepszym miejscem do życia, 
pracy i wychowywania dzieci – a my 
zamierzamy kontynuować tę misję – 
zaznacza Marcin Bulanda, prezes 
LGD. Od lat aktywnie wspieramy 
mieszkańców w rozwoju ich inicjatyw. 
Stawiamy na ludzi i ich pomysły. 
Pomagamy zdobywać środki unijne 
i krajowe, wspieramy przedsiębiorców, 
organizacje pozarządowe oraz lokalne 
społeczności, łącząc to, co lokalne, z tym, 
co innowacyjne – dodaje prezes.

Nasza nowa siedziba to coś więcej 
niż biuro – to centrum współpracy, 
edukacji i aktywizacji. Tworzymy 
miejsce, w którym każdy mieszkaniec, 
niezależnie od wieku czy doświadczenia, 
może otrzymać wsparcie w realizacji 
swoich pomysłów.
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„AKTYWNY MALUCH” – kolejne dofinansowanie  
dla LGD „KORONA SĄDECKA”

DOŚWIADCZENIE LGD „KORONA SĄDECKA” – solidny 
fundament dla nowych inicjatyw

Od lat LGD „KORONA SĄDECKA” 
aktywnie angażuje się w projekty, 
które realnie poprawiają warunki życia 
mieszkańców gmin swojego obszaru 
funkcjonowania. 

Jednym z najnowszych i najbardziej 
znaczących przedsięwzięć jest nadanie 
drugiego życia obiektowi, który przez lata 
pełnił ważną rolę dla społeczności Gminy 
Nawojowa, a dziś – dzięki zaangażowaniu 
LGD – odzyskuje swoje znaczenie 
i otrzymuje zupełnie nową funkcję.

Odnowiony budynek stał się naszą 
nową siedzibą, co już samo w sobie stanowi 
symboliczny krok naprzód. Jednak to 
dopiero początek zmian. 

W ramach programu „Aktywny 
Maluch” trwają intensywne przygotowania 
do utworzenia żłobka, który powstaje 
z inicjatywy naszego stowarzyszenia. To 

Warto podkreślić, że planowany 
żłobek w Nawojowej powstaje nie tylko 
z potrzeby chwili, lecz także w oparciu 
o bogate doświadczenie LGD „KORONA 
SĄDECKA” w prowadzeniu placówek 
opiekuńczych i edukacyjnych. Nasze 
stowarzyszenie od lat angażuje się 
w tworzenie i prowadzenie miejsc 
przyjaznych najmłodszym, realizując liczne 
projekty we współpracy z samorządami 
i organizacjami pozarządowymi.

LGD „KORONA SĄDECKA” jest 
organem prowadzącym przedszkole 
„Kraina Przygód” w Paszynie oraz żłobki 
„Bajkowa Kraina” i Tęczowa Chatka” 
w Biczycach Dolnych, które stanowią 
przykłady skutecznego wykorzystania 
środków unijnych. 

Nasze placówki są tworzone z myślą 
o bezpieczeństwie, harmonijnym rozwoju 
i komforcie najmłodszych. Sale żłobkowe 
i przedszkolne są doskonale wyposażone 
– dostosowane do wieku dzieci, pełne 
pomocy dydaktycznych, zabawek 
i materiałów wspierających rozwój 
wszystkich zmysłów. O maluchy dbają 
doświadczone, troskliwe opiekunki, 
które codziennie czuwają nad ich 
bezpieczeństwem i rozwojem.

konkretne działanie pokazuje, że LGD nie 
tylko wspiera rozwój lokalny w teorii, ale 
realnie go współtworzy, odpowiadając na 
potrzeby mieszkańców i reagując na obecne 
wyzwania.

Nowo powstający żłobek będzie 
miejscem bezpiecznej i profesjonalnej 
opieki nad najmłodszymi. Dzięki niemu 
rodzice z Nawojowej i okolic zyskają 
możliwość spokojnego powrotu na rynek 
pracy, a rodziny – większe poczucie 
stabilizacji i bezpieczeństwa. To inwestycja, 
która tworzy przestrzeń sprzyjającą 
rozwojowi i aktywności społecznej.

Jak zaznacza Wójt Gminy Nawojowa, dr 
inż. Stanisław Kiełbasa, żłobek powstający 
z inicjatywy LGD to nie tylko inwestycja 
infrastrukturalna, lecz przede wszystkim 
wsparcie dla młodych rodzin – fundamentu 
gminy.

Te słowa doskonale oddają sens 
podjętych działań – tworzymy nie tylko 
budynek, ale przede wszystkim rozwiązanie 
odpowiadające na jedne z najważniejszych 
potrzeb społecznych.

Prace przygotowawcze już trwają, 
a harmonogram jest ambitny. Możemy 
zdradzić, że pierwsze dzieci będą mogły 
przekroczyć próg nowej placówki już 
w 2026 roku. To perspektywa, która 
napawa nas dumą i motywuje do dalszej 
pracy.

Dzięki tej inicjatywie gmina zyskuje 
nowoczesną placówkę opiekuńczą, 
a rodziny – realne wsparcie w codziennym 
funkcjonowaniu. To kolejny krok 
w tworzeniu środowiska przyjaznego 
mieszkańcom, w którym każdy – 
niezależnie od wieku – może liczyć na 
troskę, uwagę i profesjonalizm.
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W placówkach prowadzonych przez 
LGD każdy dzień jest pełen aktywności: 
od zajęć muzycznych i rytmicznych, 
przez elementy gimnastyki, po twórcze 
zabawy konstrukcyjne, sensoryczne czy 
plastyczne. Nie brakuje także codziennych 
spacerów oraz aktywności na placu 
zabaw. Wszystkie działania mają jeden 
cel – stworzyć przestrzeń, w której dzieci, 
w warunkach możliwie zbliżonych do 
domowych, mogą rozwijać swoje zdolności 

w naturalny, radosny sposób. A podstawą 
każdego dnia jest to, co najważniejsze 
w pierwszych latach życia – zabawa.

Doświadczenia zdobyte w Paszynie 
i Biczycach Dolnych stają się fundamentem 
tworzenia nowej placówki w Nawojowej. 
Dzięki nim możemy planować żłobek, 
który od początku będzie funkcjonował 
na wysokim poziomie, oparty na 
sprawdzonych rozwiązaniach, dobrych 
praktykach i zespole specjalistów, którzy 

wiedzą, jak stworzyć miejsce naprawdę 
przyjazne dziecku.

Powstająca placówka w Nawojowej 
będzie kolejnym dowodem na to, że LGD 
„KORONA SĄDECKA” to organizacja 
nie tylko ambitna, ale również skuteczna 
– taka, która potrafi zamieniać lokalne 
potrzeby w konkretne rozwiązania i trwałe 
efekty widoczne w życiu całej społeczności.
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LGD „KORONA SĄDECKA” – blisko ludzi, blisko regionu
Miniony rok był dla Lokalnej Grupy 

Działania „KORONA SĄDECKA” 
czasem intensywnej pracy, licznych 
spotkań z mieszkańcami i obecności 
wśród lokalnych społeczności. 

LGD organizowało dyżury dla 
wnioskodawców w poszczególnych 
gminach, zapewniając mieszkańcom 
bezpośredni dostęp do informacji 
oraz profesjonalnego wsparcia przy 
przygotowaniu dokumentów. Spotkania te 
ułatwiały potencjalnym wnioskodawcom 
konsultowanie pomysłów i skuteczne 
planowanie projektów. 

Oprócz prowadzenia szkoleń, 
przedstawiciele LGD aktywnie 
uczestniczyli w wydarzeniach plenerowych 
i dożynkach organizowanych na terenie 
gmin tworzących nasze stowarzyszenie. 
Była to doskonała okazja, by spotkać się 
z mieszkańcami, porozmawiać o lokalnych 
potrzebach, a także przybliżyć działania 
i możliwości wsparcia, jakie oferuje LGD.

nie zabrakło materiałów promocyjnych 
oraz degustacji produktów regionalnych. 
Wspólne rozmowy z mieszkańcami 
pozwoliły jeszcze lepiej poznać lokalne 
potrzeby i pomysły na rozwój.

Nie zabrakło także wspólnego 
świętowania podczas wydarzeń, które co 
roku przyciągają setki mieszkańców. Podczas 
„Jesieni Łabowskiej” LGD prezentowała 
swoją działalność w Parku Terapeutycznym 
w Łabowej, a na stoisku można było 
dowiedzieć się więcej o aktualnych naborach 
w ramach Planu Strategicznego dla Wspólnej 
Polityki Rolnej oraz Funduszy Europejskich 
dla Małopolski.

Zwieńczeniem sezonu plenerowego 
była obecność LGD podczas „Jesieni 
Grybowskiej”, połączonej z obchodami 
685-lecia Miasta Grybów, przez co 

Z mieszkańcami i dla mieszkańców
Pierwszym z letnich wydarzeń, 

w których uczestniczyło LGD, była 
„Librantowska Potupajka 2025”, 
która przyciągnęła liczne grono 
mieszkańców Gminy Chełmiec. Stoisko 
informacyjne LGD cieszyło się dużym 
zainteresowaniem. Odwiedzający mogli 
poznać zasady pozyskiwania środków na 
rozwój lokalnych inicjatyw, dowiedzieć się 
o bieżących działaniach stowarzyszenia, 
otrzymać materiały promocyjne 
i spróbować pysznych regionalnych 
smakołyków przygotowanych przez Koło 
Gospodyń Wiejskich z Paszyna.

Kolejne tygodnie upłynęły pod 
znakiem dożynek gminnych. W Boguszy 
(Gmina Kamionka Wielka), Nawojowej 
i Kąclowej (Gmina Grybów) 

przedstawiciele LGD prezentowali 
swoją działalność i udzielali informacji 
o możliwościach wsparcia w nowej 
perspektywie finansowej. Na stoiskach 

Magazyn Lokalny Korony Sądeckiej • Nr 35 (grudzień) 2025
9



wydarzenie miało wyjątkowy charakter. 
Oprócz koncertów i atrakcji artystycznych, 
mieszkańcy mogli odwiedzić stanowisko 
LGD, gdzie czekały na nich informacje 
o projektach, planach na nadchodzący rok 
oraz możliwościach pozyskiwania dotacji.

Udział w tego typu wydarzeniach to 
dla LGD „KORONA SĄDECKA” nie tylko 
forma promocji, ale przede wszystkim 
okazja do spotkania z mieszkańcami 
i wysłuchania ich potrzeb. Dzięki takim 
rozmowom możliwe jest jeszcze lepsze 
dopasowanie działań LGD do oczekiwań 
lokalnych społeczności. 

Jak podkreślają przedstawiciele 
Stowarzyszenia, każde z tych spotkań 
pokazuje, że LGD jest blisko ludzi – 

w ich codziennych sprawach, pomysłach 
i inicjatywach. Ta obecność sprzyja 
budowaniu rozpoznawalności i zaufania 
w społeczności.

Wspólne świętowanie, rozmowy 
i uśmiechy mieszkańców to dla nas 
największa motywacja do dalszej pracy. 
Dziękujemy wszystkim, którzy odwiedzili 
nasze stoiska, zadawali pytania i dzielili 
się swoimi pomysłami. To dzięki Wam 
możemy skutecznie działać na rzecz 
rozwoju regionu – podkreśla Marcin 
Bulanda, Prezes LGD „Korona Sądecka”.

Podsumowując, miniony rok był dla 
LGD „KORONA SĄDECKA” okresem, 
w którym stowarzyszenie konsekwentnie 
rozwijało swoją rolę promotora i animatora 

życia lokalnego – nie tylko poprzez 
fundusze i nabory, ale także poprzez realną 
obecność wśród społeczności.

Rok 2025 pokazał, że współpraca, 
otwartość i zaangażowanie mieszkańców 
to klucz do sukcesu. LGD „KORONA 
SĄDECKA” planuje w nadchodzącym 
roku rozwijać ofertę doradczą i dalej 
wspierać mieszkańców w realizacji ich 
pomysłów na rozwój wsi i gmin.

Bo jak mówi nasze hasło przewodnie 
– „Blisko ludzi, blisko regionu” – to 
właśnie w codziennych kontaktach, 
wspólnych działaniach i lokalnych 
inicjatywach tkwi prawdziwa siła naszego 
obszaru.
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TRZY WARSZTATY, TRZY KLUCZOWE  
OBSZARY KOMPETENCJI

W październiku w siedzibie LGD 
„KORONA SĄDECKA” odbyły się trzy 
praktyczne i inspirujące warsztaty dla 
koordynatorów i osób zaangażowanych 
w działania wolontariackie w lokalnych 
środowiskach. Spotkania zostały 
przygotowane w ramach projektu 

Każde spotkanie poświęcone było innej, 
ale uzupełniającej się dziedzinie pracy 
z wolontariuszami, tak aby uczestnicy 
mogli rozwijać wszystkie kluczowe 
umiejętności potrzebne do pełnienia roli 
koordynatora wolontariatu i budowania 
aktywnego zespołu. 

„Koordynator 2.0 – update systemu 
działania”, realizowanego przez Fundację 
Socjometr i finansowanego w ramach 
otwartego konkursu ofert Województwa 
Małopolskiego w obszarze promocji 
i organizacji wolontariatu. 
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Warsztaty prowadzone przez 
doświadczonego trenera Fundacji 
Socjometr łączyły teorię z praktyką – 
nie zabrakło ćwiczeń, pracy w grupach, 
dyskusji oraz wymiany doświadczeń 
między uczestnikami.

„Delegowanie i udzielanie 
informacji zwrotnej” 

Pierwsze spotkanie skoncentrowało 
się na efektywnym przekazywaniu 
zadań: jak dzielić obowiązki, by 
działania wolontariuszy były skuteczne, 
a jednocześnie by zachować wysoką 
jakość pracy? Uczestnicy poznawali 
sposoby formułowania jasnych instrukcji, 
stanowisk z odpowiedzialnością oraz 
zdobywali praktyczne narzędzia udzielania 
konstruktywnej informacji zwrotnej – tak, 
by wspierać rozwój zespołu i indywidualny 
rozwój wolontariuszy.

„Rozwiązywanie problemów 
i sytuacji konfliktowych” 

Drugi warsztat dotyczył sytuacji 
wymagających interwencji: konfliktów 
w zespole wolontariuszy, różnic oczekiwań, 
napięć wynikających z zaangażowania 
i odpowiedzialności. Uczestnicy uczyli 
się diagnozy przyczyn trudności, 
strategii reagowania i zapobiegania 
eskalacji problemów, a także metod 
dialogu i mediacji w kontekście pracy 
wolontariackiej.

„Budowanie zespołu i wzmacnianie 
potencjału grupy” 

Trzecie spotkanie skupiło się na 
dynamice zespołu: jak integrować 
grupę, budować więzi, wzmacniać 
zaangażowanie i poczucie wspólnoty 
wśród wolontariuszy? Warsztat 
prezentował narzędzia animacji 
grupowej, sposoby motywowania 
w duchu współpracy oraz budowania 
kultury wspólnego działania – co jest 
kluczowe dla trwałości i jakości działań 
wolontariackich.

Atmosfera, uczestnicy i rezultaty
Wszystkie trzy warsztaty odbyły się 

w bardzo przyjaznej atmosferze, przy 
kawie i przekąskach zapewnionych 
przez organizatora. Uczestnikami byli 
zarówno koordynatorzy wolontariatu, jak 
i doświadczeni wolontariusze z regionu 
powiatu nowosądeckiego, którzy chcieli 
poszerzyć swoje kompetencje i wymienić 
doświadczenia w lokalnym środowisku. 
Jak podkreślali każde ze spotkań było 
bardzo praktyczne – pełne ćwiczeń 
w grupach, analizy studiów przypadków 

i dyskusji, co pozwoliło przetestować 
narzędzia „tu i teraz”. Dzięki temu 
szkolenia stały się nie tylko okazją do 
zdobycia wiedzy, ale także do budowania 
kontaktów i sieci współpracy pomiędzy 
organizacjami społecznymi działającymi 
w regionie.

To wszystko sprawiło, że uczestnicy 
wychodzili z zajęć z konkretnymi 
pomysłami i narzędziami, które będą 
mogli wykorzystać w codziennej pracy 
z wolontariuszami.

Znaczenie dla regionu
Akademia Koordynatora 

Wolontariatu to ważna inicjatywa 
w kontekście rozwoju trzeciego sektora 
na obszarze LGD „KORONA SĄDECKA”, 
który obejmuje gminy: Chełmiec, 
Kamionka Wielka, Nawojowa, Łabowa 
oraz miasto Grybów i gminę Grybów. 
Dzięki podnoszeniu kompetencji 
osób zarządzających wolontariatem 
rośnie potencjał lokalnych organizacji 
społecznych, a co za tym idzie – 
również jakość i zakres działań na rzecz 
mieszkańców regionu.

Projekt „Koordynator 2.0 – update systemu działania” 
wpisuje się w strategię promocji wolontariatu oraz 
wzmocnienia społecznej infrastruktury w Małopolsce. 
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CENTRUM ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH  
LGD „KORONA SĄDECKA” - bezpłatne wyposażenie  
i sprzęt do wypożyczenia

W zakresie wspierania działań lokalnych, LGD oferuje bezpłatne wypożyczenie sprzętu i mobilnego punktu promocyjnego –
Foodtrucka, które mogą być wykorzystywane przez organizacje pozarządowe, Koła Gospodyń Wiejskich, OSP, parafie i inne podmioty 
posiadające siedzibę na obszarze wiejskim objętym LSR.

Tego rodzaju wsparcie pozwala na lepsze przygotowanie i realizację wydarzeń lokalnych organizowanych na obszarze LGD – co 
dodatkowo podkreśla zaangażowanie naszego stowarzyszenia w rozwój i integrację środowiska.

Co można wypożyczyć 
bezpłatnie?
Sprzęt multimedialny

•	 kamera
•	 aparat fotograficzny
•	 mobilny projektor
•	 flipchart
•	 ekran projekcyjny
•	 4 komplety mikrofonów

Sprzęt gastronomiczny
•	 warnik do wody: 6 l i 17,5 l
•	 zaparzacz do kawy 7 l
•	 kociołek do zupy 8 l
•	 termos do kawy 1 l
•	 termos do herbaty 1,5 l
•	 talerze (obiadowe, głębokie, deserowe)
•	 komplet sztućców
•	 komplet kawowy
•	 filiżanki
•	 pokale (szklanki do wody)
•	 kubki

Sprzęt plenerowy
•	 2 agregaty prądotwórcze
•	 namioty pneumatyczne: 4×4 oraz 8×8
•	 20 zestawów cateringowych (ławostoły)
•	 podesty sceniczne (powierzchnia  

po rozłożeniu ok. 50 m × 25 m)
•	 100 leżaków

Przypominamy także o możliwości wypożyczenia mobilnego 
punktu informacyjno-promocyjnego (Foodtrucka)

W sezonie letnim (od maja do września) zainteresowanie mobilnym 
biurem i kuchnią jest szczególnie duże, dlatego zachęcamy do wcześniejszej 
rezerwacji.

Foodtruck służy promocji działalności statutowej, lokalnych produktów 
i usług – zgodnie z zasadami określonymi w regulaminie.

W przypadku chęci rezerwacji lub pytań prosimy o kontakt:
tel. 660 675 601, e-mail: stowarzyszenie@lgdkoronasadecka.pl

Kontakt
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AKTYWNOŚĆ SPOŁECZNA W GMINIE ŁABOWA

KOŁO GOSPODYŃ WIEJSKICH W KOTOWIE

Koła Gospodyń Wiejskich od lat 
odgrywają ważną rolę w życiu lokalnych 
społeczności, dbając o kultywowanie 
tradycji, integrację mieszkańców oraz 
rozwój inicjatyw społecznych i kulturalnych. 

Organizacja funkcjonuje od 2019 roku i zrzesza obecnie 14 
członków. 

•	 Siedziba Koła mieści się w budynku Świetlicy Wiejskiej, pod adresem 
Kotów 2. 

•	 Koło działa aktywnie na terenie miejscowości Kotów, angażuje się 
w wydarzenia kulturalne Gminy Łabowa, jak również promuje swoją małą 
ojczyznę na festynach czy dożynkach.

•	 Koło za cel stawia sobie kultywowanie tradycji polskiej wsi. Realizowało 
już m.in. swój autorski projekt „Krowa żywicielka”, w ramach którego 
zgłębiało tajniki produkcji mleka, masła i sera.

W Gminie Łabowa prężnie działają koła, 
których aktywność znacząco wzbogaca życie 
społeczne regionu. Ich codzienna praca, 
zaangażowanie i pasja tworzą wyjątkowy 
obraz współczesnej, aktywnej wsi. 

W tegorocznym wydaniu naszego ma-
gazynu prezentujemy KGW w Kotowie 
i KGW w Krzyżówce oraz ich kulinarne 
propozycje na tegoroczne Święta Bożego 
Narodzenia.

MAKOWIEC ZAWIJANY MOCZONY

SMACZNEGO! 

SKŁADNIKI NA CIASTO:
	– 750 g mąki pszennej
	– 350 g masła
	– kostka świeżych drożdży
	– 3 żółtka
	– 1 łyżka proszku do pieczenia
	– 1 szklanka kwaśnej śmietany
	– 2 czubate łyżki cukru
	– szczypta soli

MASA MAKOWA:
	– 400 g maku 
	– 150 g masła
	– szklanka miodu
	– 1 torebka cukru waniliowego
	– bakalie (orzechy włoskie, rodzynki, 

migdały)
	– kilka kropli olejku migdałowego
	– pół szklanki cukru
	– 4 żółtka, 6 białek
	– szczypta soli

PRZYGOTOWANIE
Ciasto:
Masło posiekać z mąką, solą i proszkiem do pieczenia. Zrobić rozczyn z drożdży i cukru. 
Gdy będzie płynny - wlać do mąki. Dodać żółtka i śmietanę. Dobrze wyrobić ciasto – 
tak, żeby odchodziło od dłoni. Utoczyć kulę i włożyć do garnka z zimną wodą tak, aby 
ciasto było zanurzone. Poczekać, a gdy ciasto wypłynie do góry i zacznie pękać – wyjąć 
i odstawić na deseczkę, by ciasto obciekło z wody.

Masa makowa:
Mak sparzyć i dwukrotnie zmielić. Roztopić masło i dodać do niego: miód, cukier, cukier 
waniliowy, mak, bakalie, żółtka, sól, olejek migdałowy, wszystko dobrze wymieszać. 
Podsmażyć. Następnie odstawić do wystygnięcia. Z białek ubić sztywną pianę i powoli 
wmieszać do ostudzonego maku.
Ciasto i masę podzielić na 2 lub 3 części. Każdą część ciasta rozwałkować, nałożyć 
i rozsmarować masę makową zostawiając ok. 2 cm wolnego ciasta z każdej strony. Zwinąć 
w rulon, podwinąć boki, a następnie zawinąć ciasno w papier do pieczenia. Włożyć do 
blaszek keksówek, nakłuć patyczkiem w kilku miejscach. 
Formę z ciastem włożyć do otwartego, nagrzanego do 50°C piekarnika. Po upływie  
ok. 30 min. zamknąć drzwiczki piekarnika, zwiększyć temperaturę do 180°C i piec przez 
ok. 45 min.

Zdjęcia pochodzą z archiwum Koła Gospodyń Wiejskich w Kotowie

Magazyn Lokalny Korony Sądeckiej • Nr 35 (grudzień) 2025
14



KOŁO GOSPODYŃ WIEJSKICH W KRZYŻÓWCE

KRÓLEWSKI
CIASTO:

	– 4 szklanki mąki
	– 4 żółtka
	– 1 kostka masła lub margaryny
	– 4 łyżki miodu (najlepszy spadziowy)
	– 1 szklanka cukru drobnego
	– 1 łyżeczka sody oczyszczonej

Ciasto zarabiamy ręcznie, dzielimy na trzy równe części i wałkujemy. 
Każdą część pieczemy na blaszce (rozmiar dowolny, w zależności 
jak duże ciasto chcemy). Pieczemy w 180°-200°C, przez 20-30 
minut. Wyjmujemy ciasta z blaszki jeszcze ciepłe, odkładamy do 
wystygnięcia.

KREM:
	– 3 szklanki mleka
	– 3/4 szklanki cukru
	– 9 łyżek kaszy manny
	– 1 kostka masła
	– 1 cukier waniliowy

Mleko wlewamy do garnka, czekamy aż zacznie się gotować, 
dodajemy kaszę mannę i cukier waniliowy. Gotujemy cały czas 
mieszając i doprowadzamy do wrzenia. Ugotowaną kaszę 
odkładamy do wystygnięcia.
Do miski wrzucamy kostkę margaryny i cukier - ucieramy na 
gładką masę mikserem, systematycznie dodając przestudzoną 
kaszę mannę, miksujemy na najwyższych obrotach do uzyskania 
jednolitego kremu.

Święta Bożego Narodzenia stanowią wyjątkowy czas dla koła, dlatego każdego roku dokłada starań, aby okres ten był 
równie magiczny dla osób potrzebujących wsparcia. Włączanie się w świąteczne akcje charytatywne, takie jak Szlachetna 
Paczka czy lokalne kiermasze świąteczne, stało się już tradycją. Koło nie zapomina również o mieszkańcach rodzinnej 
wioski – co roku odwiedza seniorów oraz każdą rodzinę, obdarowując ich własnoręcznie przygotowaną kartką z życzeniami 
i słodkim upominkiem.

Szczególną wagę przykłada się do pielęgnowania świątecznych tradycji kulinarnych. Wigilia pozostaje dniem, podczas 
którego na stołach nie może zabraknąć klasycznych potraw wigilijnych. Pojawiają się także dania charakterystyczne dla 
regionu, między innymi kasza jęczmienna podawana ze smażonymi lub gotowanymi grzybami. Święta nie mogą obyć 
się bez słodkości – oprócz pierniczków, keksów i makowców, szczególną popularnością cieszy się ciasto Królewskie, 
przygotowywane według przepisu Babci jednej z członkiń koła.

DODATKI:
Powidło śliwkowe, czekolada do polania ciasta.

WYKONANIE:
Ciasto smarujemy kremem a następnie powidłem. Na to 
nakładamy kolejny kawałek ciasta i powtarzamy czynność, 
ostatnią trzecią warstwę ciasta polewamy czekoladą roztopioną 
w kąpieli wodnej lub samodzielnie wykonaną polewą. 

POLEWA:
	– 2 łyżki margaryny
	– 2 łyżki kakao
	– 3 łyżki mleka
	– pół szklanki cukru

Margarynę roztapiamy w rondelku, dodajemy cukier i mieszamy, po 
chwili dosypujemy kakao i mleko. Wszystko mieszamy trzepaczką, 
doprowadzamy do wrzenia. Odstawiamy do ostygnięcia. 
Smarujemy górę ciasta i posypujemy dowolną dekoracją (orzechy, 
kokos lub kolorowa posypka).

Ciasto odkładamy do chłodnego miejsca, najlepiej smakuje po 
paru godzinach.

Święta są również okazją do odkrywania talentów członkiń Koła 
Gospodyń Wiejskich w Krzyżówce – zarówno kulinarnych, jak 
i związanych z rękodziełem. Wśród nich wyróżnia się tworzenie 
świątecznych i zapachowych świec, które z dużą pasją wykonuje 
jedna z gospodyń.
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Mieszkasz na terenie działania LGD „KORONA SADECKA”?
Masz pomysł i szukasz wsparcia?

Sprawdź, jakie możliwości dofinansowania 
czekają na Ciebie!

Zapoznaj się z:
Harmonogramem naboru wniosków o przyznanie pomocy

w ramach Planu Strategicznego dla Wspólnej Polityki Rolnej
 na lata 2023–2027

dla interwencji:
I.13.1 LEADER / Rozwój Lokalny Kierowany przez Społeczność (RLKS)

Komponent: Wdrażanie LSR

AKTUALNY HARMONOGRAM NABORÓW 
 znajdziesz na stronie:

www.lgdkoronasadecka.pl

Material współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego WPR 2023-2027 i programu Fundusze Europejskie dla Małopolski 2021-2027
Materiał opracowany przez LGD „KORONA SĄDECKA”

Instytucja Zarządzająca Planem Strategicznym dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 - Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi 
i Instytucja Zarządzająca programem Fundusze Europejskie dla Małopolski 2021-2027 - Zarząd Województwa


